" Zdchrandrstvo je stav mysle”

1A. Zachranarsky cin laickej verejnosti
Zachrana troch deti a dospelého
Zlaty zachranarsky kriz

Karol Levanszky

Zasluzny ¢in bol vykonany diia 17.07.2017, kratko po trinastej hodine, kedy pocul volanie o pomoc
a nasledne zbadal topiace sa dievcata v rieke Maly Dunaj.

Menovany Karol Levanszky bez véhania skocCil do rieky Malého Dunaja za G¢elom zachranit
topiace sa 3 deti a jednu dospelt osobu. Svojou obetavou, odvaznou a zasluznou ¢innost'ou sa mu
podarilo zachranit' dve dievcata ajednu dospell osobu. Napriek obrovskej snahe a fyzickej
a psychickej vypétosti sa mu nepodarilo zachranit’ 16 ro¢né dievca.

Tento prikladny a zésluzny ¢in by mal byt mementom spolupatri¢nosti a l'udskej sudrznosti
V najt'azsich situaciach pri pomoci ¢loveka ¢loveku.

Zachrana diet’at’a
c¢estné uznanie

Natalia Bencekova

Pocas navitevy obchodného centra Avion mladeznicka Cerveného kriza narazila na zufala
maminku s trojmesaénym béabdtkom, ktoré bohuzial' prestalo dychat. Pery malo Uplne modré,
rucicky ochabnuté. Babka a otecko plakali hned’ vedla, zhanali pomoc, volali zachranku. Okolo
bolo vela T'udi, nikto viak nevedel o robit. Vd’aka Cervenému Krizu a poznatkom prvej pomoci
Natalia bez vdhania pribehla na pomoc. Po 5 vdychoch a d’alSich troch cykloch ozZivovania sa stalo
nie¢o neskutocné- babitko, aj ked’ stale vel'mi apatické, sa rozdychalo, do tvaricky sa mu pomaly
vracala farba a dokonca otvorilo ockd . Odvtedy asi o 10 minut, ¢o babdtko neustale sledovala a
popritom volala s pani na linke 112, prisla zachranka, ktora to v den nest’astia kvoli stavu dopravy v
Bratislave naozaj mala vel'mi naro¢né prisla na miesto a pracu prevzali skiiseni zachranari.

1B. Zachranarsky ¢in laickej verejnosti — déti

Zachrana zivota mamicky

Zlaty zachranarsky Kkriz

Ester Forrdova

Tehotna mamina sa sla navecer osprchovat ked jej zrazu prislo zle, este stihla dcerke Esterke
povedat, aby jej priniesla mobil, no mamina po vytoceni cisla zachranky uz nemohla rozpravat
(mala mozgovu prihodu, ktora postihla recove centrum) a tak mala len 5 rocna Esterka poprosila o
pomoc, povedala co sa stalo, meno a adresu, cim zabezpecila skoru pomoc pre maminu.

2. Zachranarsky ¢in profesionalov jednotlivcov

Zachrana dvoch ludi z potopeného vozidla

Zlaty zachranarsky kriz

nstrzm. Ing. Vladimir Farsky

Nstrzm. Ing. Vladimir Farsky dia 24.2.2017 v ¢ase o 18.10 hodine, pocas vykonu hliadkove;j
sluzby, bol stalou sluzbou Obvodného oddelenia Policajného zboru Namestovo vyslany na



preverenie oznamenia do obce Sihelné, kde mal na osobnom motorovom vozidle zn. Opel
striebornej farby jazdit' nevodi¢. Pocas prejazdu obcou Sihelné, oproti sluzobnému motorovému
vozidlu, ktoré viedol nstrzm. Ing. Vladimir Farsky, iSlo osobné motorové vozidlo zn. Renault
s Ceskymi evidencnymi cCislami, ktoré prudko zrychlilo a smerovalo na obec Rabca, pricom sa
stratilo z dohl'adu nstrzm. Ing. Vladimira Farského. Z uvedeného dévodu nstrzm. Ing. Vladimir
Farsky otoc¢il sluzobné motorové vozidlo a pokracoval v jazde, smerom za unikajucim vozidlom .
Toto vozidlo nasledne zbadal pod prudkym asi 40 metrovym zrazom havarované, obratené na
streche a ponorené cca 50 cm vo vode. Ihned” so sluzobnym motorovym vozidlom zastavil, zapol
zvukové avystrazné znamenie na vozidle abezal k havarovanému autu. Vtedy z blizkeho
pohostinstva vybehli zdkaznici, na ktorych nstrzm. Ing. Vladimir Farsky krical, aby mu isli
pomdct’, nakolko vSetky dvere havarovaného vozidla boli zaseknuté, nedali sa otvorit’ a tak sa
nemohol dostat’ k osadke vozidla, ktord sa nachadzala v interiéri zatopeného vozidla. Za pomoci
privolanych chlapov rukami podvihli jednu stranu auta tak, aby mohli dostat’ vozidlo v Casti od
dveri vodi¢a nad vodu andsledne nstrzm. Ing. Vladimir Farsky rozbil okno dveri kamenom
a pokusal sa cez otvor vytiahnut’ vodica vozidla. Vodi¢ vozidla sa vzpieral a vtedy si nstrzm. Ing.
Vladimir Farsky v§imol, Ze na zadnych sedadlach je autosedacka a vedla nej d’al$ia osoba, ktord uz
bola cela zaplavena vodou a topila sa. Nstrzm. Ing. Vladimir Farsky preto vytrhol z vozidla detsku
autosedacku a nasledne vytiahol zo zadnej Casti vozidla topiacu sa osobu, neskor stotoznent ako
Jozef Skuréak a po iom aj vodica vozidla Cubomira Obrku. Svojou okamzZitou reakciou z vozidla
zachrénil dve zranené topiace sa osoby. Po vykonani neodkladnych Zivot zachranujacich tkonov
tieto osoby odovzdal posadke rychlej zdravotnej sluzby. Nstrzm. Ing. Vladimir Farsky svojou
pohotovou reakciou na danu situdciu vyrazne prispel K zachrane ludskych Zivotov atym ik
prehlbovaniu dovery ob&anov k Policajnému zboru.

Zachrana l'udského Zivota pri dopravnej nehode
Cestné uznanie

por. Be. Gergd Horvath

Diia 25.07.2017 okolo 10.00 hod. v ¢ase svojho sluzobného volna por.. Be. Gergd Horvath jazdil
na dodavkovom motorovom vozidle smerom od obce Haniska do Turne nad Bodvou. Priblizne 500
metrov pred krizovatkou cesty R1 smerom Koice — Saca spozoroval ako z protismeru v miernej
zakrute presiel cez plnu stredovl €iaru vodi¢ osobného motorového vozidla, ktory cez plnt €iaru
predbiehal nakladné motorové vozidlo, pricom ¢elne narazil do protiiduceho osobného motorového
vozidla, ktoré sa po naraze prevratilo na strechu vedla cesty.

Nstrzm. Be. Gergé Horvath okamzite odstavil svoje vozidlo a pribehol k osobnému motorovému
vozidlu, ktoré bolo bliZsie, vypacil dvere na vozidle a pomohol vodicovi vyliezt' z vozidla, pricom
ho ulozil do stabilizovanej polohy na zem. Vodi¢ mal na hlave trzna ranu a stazoval sa na bolest’
hrudnika.

Nasledne okamzite pribehol k osobnému motorovému vozidlu, ktoré bolo otocené na streche, kde
zistil, Ze sa v hom nachadza viacero osob. K vozidlu prisiel aj vodi¢ ndkladného vozidla, ktorého
okamzite ziadal, aby zavolal na tiesnovu linku 112 a vyziadal si zachranné zloZky, nakol'’ko nemal
pri sebe mobilny telefon a upozoriioval ho, aby Zziadal viac vozidiel rychlej zdravotnej pomoci,
nakolko je tam viacero zranenych osdb. Medzitym zacalo osobné motorové vozidlo dymit. Na
strane vodica bola cca. 30 ro¢na Zena, ktora liezla von z vozidla cez okno. V zadnej Casti vozidla
videl starSiu Zenu vo veku okolo 65 rokov, ktora stracala vedomie a lezala na streche prevraten¢ho
vozidla z vnutornej strany. Okamzite obom osobam pomohol opustit’ vozidlo. Nasledne vliezol do
vozidla, aby vypol kI'i¢ od zapalovania, nakol’ko plynovy pedal vozidla bol zaseknuty, vozidlo
bolo nastartované, motor iSiel na plné otacky a do interiéru kabiny vytekali rézne prevadzkové
kvapaliny.

Po vypnuti motora si eSte vSimol na zadnych sedadlach dve deti vo veku 3 az 4 roky, ktoré boli
priputané na sedadlach, viseli dole hlavou a plakali. Uvedené deti z vozidla taktiez vyslobodil
a premiestnil na bezpe¢nu vzdialenost’ od dymiaceho sa vozidla. Vozidlo nasledne zacali okoloiduci
vodici hasit’ hasiacimi pristrojmi. Do prichodu zachrannych zloZziek nstrzm. Bc. Gergd Horvath



podaval zranenej 65-ro¢nej pani prvii pomoc, ktora sa stazovala na bolest’ hrudnika a stracala
vedomie a snazil sa s nou neustale komunikovat, aby neupadla do bezvedomia.

3. Zachranarsky Cin profesionalneho kolektivu
Pad vrtulnika

Zlaty zachranarsky kriz

Krajské riaditel’stvo HaZZ a Okresné riaditel’stvo HaZZ v PreSove

mjr. Ing. Cubomir Tod’or, velitel’ zasahu 1, kpt. Mgr. Jozef Balaz, velitel’ zasahu 2, kpt. FrantiSek
Joscak, nprap. Vladimir Kusnir, prap. Andrej Stas, npor. Daniel LeSko, pprap. Daniel Srokovsky,
pprap. Peter Har&ar, pprap. Sebastian Mriiz, pprap. Jaroslav Labasko, nrtm. Dominik Sari§sky, nrtm.
Frantiek Pavik, rtm. Pavol Veliky, plk. Ing. Jan Golia$, pprap. Martin Stofan, kpt. Alojz
Kraginovsky, mjr. Ing. Kamil Soltis, kpt. Milan Malcovsky, npor. Peter Luka¢, npor. Jozef Skovran,
npor. Marian Nendza, npor. Kamil Hosko, npor. Jozet Demek, pprap. Bc. Viliam Cicon, npor. Peter
Hallay, npor. Pavel Cisarik,

Operaéné stredisko Krajského riaditel’stva Hasi¢ského a zachranného zboru v PreSove

npor. Jozef Faber, mjr. Mgr. Miroslav Skicka, kpt. Tomas Vateha, mjr. Zuzana Rovderova, npor.
Peter Jakubov.

Vrtulnikové kridlo generalplukovnika Jana Ambrusa PreSov

kpt. Ing. Cubos Sttor, ¢at. Daniel Goga, cat. PaedDr. Toma$ Marcinek, ¢at. Marian Baldz, des.
Jozef Kravjar, slob. Robert Novotny, slob. Andrej Oslovi¢, des. Eduard Mazak, Jan Sucka.

KoSicka zachranka

MUDr. Dusan Braz, Peter Kni§, Bc. Petra Bednarova, Ondrej Piga, Be. Julia Langosova, MUDr.
LCubomir Mol¢an, Marian Kozak, Bc. Lukas Klimko, Cubomir Kraviar, Bc. Jana Kohaniova
Krajské operacné stredisko zachrannej zdravotnej sluzby PreSov

Mgr. Luboslava Pekarova , Ing. Méria Tkacikova, Bc. Angela Kaplavkova, Be. Radovan Krivan,
Jan Vranko, Anna Matrayovd, Cudmila Puskarova, Monika Petrusova, Bc. Lubica BugoSova,
MUDr. Kamila Bol'anovské , PhDr. Ivana Havadejova

Krajské riaditel’stvo Policajného zboru PreSov

mjr. Ing. Anton Marcingin, kpt. Mgr. Marek Kukl'a, npor. Tomas Kozar., nstrzm. Bc. Daniel Carny,
por. Be. Stefan Jurko, prap. Bohdan Kasa, npor. Tomas Stefanik, npor. Tomas Guman

Vycvik hasi¢skych zachranarov s vrtul'nikom Ministerstva vnutra SR sa diia 10.5.2017 zmenil na
zachranu zivotov posadky vrtulnika a hasicov, Ktori v tom ¢ase boli mimo vrtulnika a nacvicovali
transport zranenej osoby pomocou lanového navijaka. V dany den sa vycviku zuéastnilo 14 hasi¢ov
av momente kratko pred 14:30, kedy dvanasti z nich pozorovali najskusenejSich kolegov pri
¢innosti a ndcviku, sa zacal boj o Styri I'udské Zivoty. V danom momente sa spustili procesy, ktoré
mali jediny ciel’ - zachranit’ kolegov.

Hasici, ktori boli na mieste vycviku ihned po pade vrtulnika zacali zo zachrannymi pracami,
svojich kolegov odpojili zo zavesu v ktorom vykonavali nacvik, uvolnili z postrojov a presunuli ich
do bezpecnej vzdialenosti, pri vyslobodzovani posadky z vrtul'nika sa k nim pripojili aj prislusnici
HZSL a po vyslobodeni presunuli pilota a operatora do bezpe¢nej vzdialenosti.

Traja v bezvedomi ajeden z posadky pri vedomi bol vysledok havarie. Okamzité zahajenie
kardiopulmonélnej resuscitacie bol zaciatok boja o Zivot kolegov.

Pri tomto nestasti sa vd’aka enormnej snahe vSetkych zachranarov podarilo zachranit’ dva l'udskeé
zivoty. Tento zasah bol ukdZkou toho, ako vSetky zcastnené zachranné zlozky dokazu spoloc¢ne
koordinovane ana vysokej profesionalnej urovni pracovat’ s cielom pomdct’ a zachranit’ 'udsky
zivot. VSetci sa podielali na zachrane a preukdzali svojou pracou v tento osudny den, ze su
pripraveni zasiahnut' vSade, za akychkol'vek podmienok a sustredit’ svoje schopnosti, vedomosti
a zrucnosti s jedinym spolo¢nym ciel'om zachranit’ l'udské Zivoty.



Zachrana zZivota zo zavalu rodinného domu

Zlaty ziachranarsky kriz

Prislusnici OR HaZZ Trnava zmena C a A

kpt. Marian Cader — velitel, pprap.Tomas Polakovi¢, prap.Milo§ Ifka, pprap.Peter Basa,
mjr.Mgr.Zoltan Takécs, pprap.Igor Novak, nrtm.Dusan Bestvina, ppor. Roman Strazay

KR HaZZ Trnava plk.JUDr.Vojtech Valkovi¢ a kpt. Ing. Martin Fulajtar

Psovod: npor. Be. Miroslav Scherhaufer so sluzobnym psom BESSY La Vie Est Belle

Dna 11.02.2017 0 19.21 h bola nahlasend udalost’” v obci KoSolna: zratenie rodinného domu po
vybuchu plynu. Uz pocas vyjazdu na miesto si velitel zasahu kpt. Maridan Cader vyziadal
policajného psovoda so psom na vyhl'adavanie 0sob zo zavalov, ¢o sa v samotnom priebehu zasahu
ukéazalo ako spravne rozhodnutie pre zachranu zivota zavalenej osoby v sutinach rodinneho domu.
Sluzobny pes pocas prehliadky objektu zachytil pach pri zadnej ¢asti domu a intenzivne oznacoval
pach Stekanim.

Setrenim na mieste udalosti bolo zistené, Ze v kuchyni v zadnej ¢asti sa mala nachadzat’ osoba,
preto boli vSetky sily a prostriedky nasadené na vyhladavanie osoby v predpokladanom mieste
Vv Case vybuchu.

Pred zacatim samotnych prac bol vykonany prieskum za pomoci termoviznej kamery celého
rodinného domu a jeho okolia. Nasledne za pomoci jednoduchého naradia: pacidla, trhacieho haku
a motorovej pily sa snazili prislusnici ndjst zavaleni osobu v mieste oznaCenom ako
najpravdepodobnejsie miesto, kde by sa mohla osoba nachadzat. Na tomto mieste bol najdeny
majitel'ov pes, €o v nas eSte viac umocnilo predpoklad o tom, Ze sa tam bude nachédzat’ aj osoba.
Po prichode policajného psovoda so psom boli zachranné prace prerusené a psovod nasadil na
vyhl'adavanie osoby psa. Po kratkej dobe pes oznacil miesto, kde sa osoba nachadzala. Toto miesto
sa nachadzalo na opacnej strane rodinného domu v uhlopriecke. Osoba bola zavalena stavebnou
sutinou - tehla, Zelezobeténovy preklad a konstrukcia stropu a strechy pristavby rodinného domu.
Prislusnici sa snazili ¢ast’ zabezpecit’, zastabilizovat’, ale vzh'adom na destrukciu to bolo nemozné.
PrisluSnikom sa podarilo v kratkom ¢ase v spolupraci so ZZS zasypanu osobu zo zévalu vyslobodit’.
Nasledne doslo k zrateniu aj tejto ¢asti domu ihned’ po vyslobodeni zavalenej osoby.

5. Vynimo¢ny prinos

Zlaty zachranarsky Kriz

gen. JUDr. Alexander Nejedly, PhD.

Prezident HaZZ SR gen. JUDr. Alexander Nejedly patri k vyraznym osobnostiam novodobej
historie hasi¢stva na Slovensku. Pod jeho vedenim sa Hasicsky a zachranny zbor Slovenskej
republiky vyznamne profesionalizoval a stal verejnost'ou vel'mi reSpektovanou institaciou.

Medzi mnohymi legislativnymi a manaZerskymi pocinmi, na kterych nesie zasluhu, je asi
nejvyraznéj$i jeho podiel na prebudovani materidlnej zakladne hasi¢ského zboru véetné
medernizacie dobrovolného hasi¢stva, obnova vozového parku, zavddzanie Eurdpskej linky
tiesnového volania 112 a digitalizacia operacnych stredisiek. Vyznamny je jeho podiel na budovani
fungujucich vztahov a viazieb v rdmci Integrovaného zachranného systému Slovenskej republiky,
iniciovanie mnohych medzinarodnych zachranatskych cviceni, nastavenie komunikacie s médiami a
tvorba mediadlniho obrazu. Neocenite'nd podpora mnohych vyznamnych historickych i prestiznych
spoleCenskych projektov, medzi inym i1 Zlatého zachranatského kriza, historickych tradicii. Pod
jeho velenim sa meni HaZZ SR na jeden z najlepsie fungujucich zborov celej Europy.

6. Cena RESCUE reportu za kreativny pristup k osvete a vzdelavaniu
OZ Zachrana
Zlaty zachranarsky kriz

clenovia: Mgr.Frantisek Majersky - pfedseda, Ing. Michal Weinciller, Mgr. Harvis Stanislav, Be.
Gabriel Tomko, Bc. Marek Zifcak, Ing. Vladimir Hosa, Mgr. Lukas Jurina, Marek Knutel’, Bc.



Michal Hudak, Bc. Patricia Pazicka, MUDr. Jalius Pauco, Ing. Stanislav Skop, Ing. Marian Hudék,
MPH, In Memoriam: MUDr.Patricia Krajiidkova MUDR.Marek Rigda, MPH

OZ Zachrana je drzitelom Narodnej ceny zachrannej sluzby za propagaciu a rozvoj zachrannej
sluzby .Hlavnou tlohou a cielom obg&ianskeho zdruzenia ZACHRANA je podpora ¢innosti
rozvijajucich vzdelanost,, kvalifikaciu a zru¢nosti pracovnikov v zachrannych sluzbéach, vedomosti
v poskytovani neodkladnej prvej pomoci a u pracovnikov integrovaného zachranného
systému a laickej verejnosti. Tohto roku bude OZ Zachrana organizovat’ uz 7. ro¢nik najvacsej
zachranarskeho kongresu Recue Day, kde sa ho pravidelne zacastiiuje 400 ucastnikov (zachranari,
lekari). OZ Zachrana robi finana¢né zbierky pre svojich kolegov a ich rodiny ak sa stand tragické
udalosti.

OZ Zachrana organizuje najstarSiu zachranarsku Stut'az Rescue Lesnica - Memorial Mareka Rigdu a
posddky OM -ATB, za 15. ro¢nikov tato sutaz naucila a pomohla naucit’ stovky profesionalny
zéachranarov, zvladat’ vyjazdy s ktorymi sa bezne nestretnu.

Michal Kubov¢ik a kolektiv tvorcov You Tube kanal Bastrng-SEPRP (Sedlacka

prva pomoc )

Zlaty zachranarsky kriz

Michal Kubov¢ik - autor projektu, Karol Vosatko (rezisér), Jan Ivan (animator), Juraj Hasko (autor
hudby), Martin Kopal (kamera), Robert Toth a Nadacia Aegon 'ud'om, Cubo$ Vanco, Doc. MUDr.
Viliam Dobiés, odbornym poradce projektu

Pan Kubov¢ik v spolupréci s kolektivom tvorcov v projekte Bastng uci I'udi zachraniovat’ I'udsky
zivot. Je to vynimocny projekt, ktori poznaju deti na strednych a zdkladnych Skolach. Za 14
mesiacov mal 875 000 zhliadnuti na YouTube, zatial’ 14 videi v trvani 4-6 min o poskytovani prvej
pomoci l'ahkou a zabavnou formou s praktickymi ukdzkami. Vo videach okrem M. Kubovcika
ucinkuju ako hostia, ktori st figurantami so zranenim alebo ndhlym ochorenim aj hostia: A.
Banasova Vinczeova — epilepsia, M. Lasica — mozgova prihoda, A. Durica — Heimlichov manéver,
Z. Sebova-Kubovéikova — odlisnosti KPR a Heimlicha u tehotnych, S. Malachovsky — bezvedomie,
Juraj Soko Tabadek — $ok, V. Dobias — srdcovy infarkt.

V plane st aj d’alsie videa na rézne témy, jako napr. pouzivanie AED, krvéacanie a rany, popaleniny,
zlomeniny apod.

Plk. Mgr. Radoslav Lacko
Zlaty zachranarsky kriz
kpt. Peter Tod’or

Zlaty zachranarsky Kriz

plk. Mgr. Radoslav Lacko sa narodil 6. novembra 1968 v Presove. Po ukonéeni stredoskolského
Studia v roku 1988 zacal svoju hasi¢sku kariéru vo funkcii hasi¢ a neskor ako velitel' zavodného
poZiarneho utvaru, neskor pokracoval na oddeleni poziarnej prevencie. Po zriadeni Krajskych
riaditel’stiev Hasi¢ského a zadchranného zboru (1.4.2002) bol persondlnym rozhodnutim riaditel’a
Krajského riaditel'stva Hasi¢ského a zadchranného zboru vymenovany za velitela zmeny na
Okresnom riaditel'stve Hasi¢ského a zachranného zboru v Presove az do jeho vymenovania za
riaditel’a tohto riaditel'stva dia 1.2.2015 . V hasi¢skom a zédchrannom zbore odsluzil 28 rokov a 222
dni. Bol drzitelom osved¢enia o odbornej sposobilosti vykonavat funkciu velitela zmeny,
InStruktora zachrannej c¢innosti pomocou vrtulnika lanovou technikou, preukazu odbornej
sposobilosti pre vykonavanie prac vo vyskach a nad vol'nou hibkou $pecialnou lezeckou technikov
(lanova technika), preukazu viazaca bremien, absolvoval odbornt pripravu na odbornost’ hasi¢sky
zdravotnicky zachranar, vlastnil certifikat o absolvovani Skolenia v poskytovani zakladnej
neodkladnej resuscitacie s pouzitim automatickej externej defibriléacie.

kpt. Peter Tod’or sa narodil 29. aprila 1974 v Presove. Po ukonceni stredoSkolského Studia
a ukonceni zakladnej vojenskej sluzby vymenil vroku 1999 zamestnanie automechanika za



prislusnika zboru poziarnej ochrany na Okresnom urade v Sabinove. Po zriadeni Krajskych
riaditel'stiev Hasi¢ského a zachranného zboru (1.4.2002) vymenovany do funkcie technik — strojnik
Vv stalej Statnej sluZzbe na okresnom riaditel’stve Hasi¢ského a zachranného zboru v Presove, v aprily
2010 bol preradeny do funkcie hasi¢ zachranar $pecialista a nasledne v novembri 2012 do funkcie
technika Specialistu, velitel'a druzstva. V hasi¢skom a zachrannom zbore odsluzil 18 rokov a 60 dni.
Bol drzitelom potvrdenia o absolvovani Specializovanej odbornej pripravy na funkciu velitel
zmeny na vykonavanie ¢innosti v oblasti operativneho riadenia, menovacieho dekrétu Instruktora
pre lezecku ¢innost’ v Hasi¢skom a zachrannom zbore vydany prezidiom Hasi¢ského a zachranného
zboru, osvedcenie o odbornej sposobilosti na zachrannu ¢innost pomocou vrtulnika lanovou
technikou, preukazu odbornej sposobilosti pre vykonavanie prac vo vyskach a nad volnou hibkou
Specialnou lezeckou technikov (lanova technika), preukazu na obsluhu pohyblivych pracovnych
plosin na podvozku s motorovym pohonom, preukazu o odbornej spdsobilosti prislusnika na
obsluhu retazovych a rozbrusovacich motorovych pil, potvrdenia o absolvovani odbornej pripravy
na odbornost’ pri poskytovani prvej pomoci.

Praca, poslanie, prinos tychto panov pre Hasi¢sky a zachranny zbor, pre Slovensko, pre jeho
obcanov, pre I'udi v tejto krajine vtesnat’ do textu (slov) je obtiazne. VSetci, ktori ich zazili, ich
zanietenost’, oddanost’, profesionalitu a pokoru pri ¢innostiach vedia o com hovorim.

Tito pani stali pri zrode a budovani modulu leteckého hasenia poZziarov, pri budovani a rozvijani
¢innosti s leteckou technikou. VSetkému predchadzali rozne udalosti a turbulencie no oni sa
nevzdali akrok za krokom pracovali na zlepSovani spoluprace s Letkou Ministerstva vnltra
Slovenskej republiky a najmé Vrtulnikovym kridlom Generalplukovnika Jana Ambrusa v PreSove
s jedinym ciel'om, zefektivnit’ ¢innost’ hasi¢ov pri zachrannych pracach. Hodiny prace, rozhovorov,
vycvikov, ostrych zasahov mnohokrat spolu na jednej palube. Skusenosti ktoré nadobudli vlastnou
pracou odovzdavali svojim kolegom, ktorych pripravovali systematicky od zakladov lezeckej
¢innosti, lezeckych technik az po vykonavanie tychto c¢innosti z paluby vrtulnika. Za svoje
posobenie v zbore pripravili a preskolili viac ako 50 lezeckych zachranarov z ktorych si pre ¢innosti
z vrtulnikom pripravili viac ako 30 leteckych zachranarov z ktorych je v aktivnej sluzbe ku
dne$nému diiu 20.

Praktické skdsenosti nasledne pretavili do spoluprace pri tvorbe legislativnych zékladov lezeckej
¢innosti v Hasi¢skom a zdchrannom zbore, ktora je dnes platna. Rovnako sa podiel’ali na spracovani
zakladov pre vykonavanie ¢innosti s vyuzitim vrtul'nikov, ktora je dnes pripravena na finalizaciu.
Pri jej priprave mali z ¢oho &erpat’, kazdy z nich nalietal do svojho posledného letu pri vycvikoch
a zasahoch viac ako 1000 hodin.

Obaja sa aktivne zapajali do prednaskovej ¢innosti na Skolach, zapajali sa do projektovej ¢innosti
ziakov praktickymi skuaSkami, prezentovali svoje vedomosti a skdsenosti na odbornych
konferenciéach, venovali sa seniorom v domovoch socialnych sluZieb, ktorym vysvetlovali zasady
poziarnej prevencie a najma to ako sa spravat’ v pripade vzniku poziaru v priestoroch v ktorych ziju.
Masivna podpora dobrovolnych hasi¢skych zborov s ich rozvojom priniesla potrebu vzdelavania
ich ¢lenov. Ani v tejto oblasti neboli pozadu aspolo¢ne sa zapajali do vzdelavania Elenov
dobrovol'nych hasi¢skych zborov, ich velitel'ov, strojnikov. Preskolili viac ako 210 ¢&lenov
dobrovol'nych hasi¢skych zborov.

Ich stopa v Hasi¢skom a zachrannom zbore je nezmazatel'na, pre¢o nezmazatel'na? Pretoze to o tak
milovali, svoju pracu a lietanie sa im stala osudnou.

10. maja 2017 prebiehal v priestoroch leteckej zakladne Generalplukovnika Jana Ambrusa vycvik
hasi¢skych zachranarov s vrtulnikom Bell 429 Ministerstva vnutra Slovenskej republiky. Vycvik
zaCal rdno o 9:00h preSkolenim na dany typ vrtulnika. Po tivodnom zaskoleni nasledovali
jednoduché Cinnosti zamerané na nacvik nastupovania a vystupovania, pohyb a spravanie sa na
palube. Po prestdvke nasledoval vycvik ¢innosti za pomoci palubného Zeriavu, tento absolvovali
vSetci Sestnasti letecky zachranari. Poslednym nacvikom bol transport zraneného v nosidlach so
zachrandrom. Ako prvy iSli predviest’ ¢innost’ svojim kolegom Rado a Peter. Vrtulnik vzlietol,
preletel nad miesto, kde boli pripraveni, Peter pripol nosidla s Radom a seba k lanu palubného
zeriavu, palubny technik si ich navijakom priblizil k palube vrtul'nika a nasledoval kratky oblet po



ktorom sa mali vratit’ na miesto vyzdvihnutia. K tomu uz zial’ nedoslo, vrtul'nik kratko pred 14.30h
havaroval.

pplk. Mgr. Marcel Gregus, zastupca riaditel’a expozitury Stred NPZJ NAKA
Cestné uznanie

Pplk. Mgr. Marcel Gregus$ sa uz viac ako 12 rokov venuje zachranarskej ¢innosti ako dobrovolny
zachranar, naposledy od roku 2008 v Horskej zachrannej sluzbe Vel'ka Fatra, oblastné stredisko
Donovaly. Zachranarska cinnost' je najmad vyhladavanie a vyslobodzovanie o0sdb v tiesni,
poskytovanie prvej pomoci osobe v tiesni a jej preprava K najbliz§iemu dopravnému prostriedku
zdravotnickeho zariadenia. Cinnost dobrovolného zachranara horskej zachrannej sluzby spo¢iva
najma pri vykondvani zachrannej, patracej, preventivnej, pohotovostnej a inej ¢innosti v horskych
oblastiach. Dobrovol'ny zachranar vykondva zachrannu ¢innost’ v horach alebo na lyziarskych
tratiach vo svojom tizemnom obvode, disponuje odbornou spdsobilost'ou v sulade so zakonom ¢.
544/2002 Z.z. o Horskej zachrannej sluzbe.

Pocas uvedenej doby sa pplk. Mgr. Gregu$ stretol s rbznymi poraneniami hornych a dolnych
koncatin, fraktirami a reznymi poraneniami, ktoré uz boli viac alebo menej Zivot ohrozujiice. V
ramci svojho pdsobenia ako dobrovol'ny zachranar menovany niekol’kokrat poskytol prvi pomoc
Vv pripade Zzivota ohrozujicej situacie réznym Tlud’om v rdmci Slovenskej republiky, ale aj
V zahrani¢i (napr. Taliansko, horska oblast Arabba - Marmolada). V priebehu svojej
dobrovol'nickej ¢innosti sa stretol s rdznymi zraneniami, kde medzi jedno z najzavaznejsich patrilo
poranenie slovenského obcana na zjazdovej trati na Donovaloch, kde si lyziar pri pade spdsobil
zranenie reznu ranu na temene hlavy s ¢iasto¢nou skalpaciou vlasovej ¢asti s masivnym krvacanim,
otrasom mozgu a poranenim chrbtice, kde osoba bola kratkodobo v bezvedomi. Pacientovi bola
poskytnutd prvd pomoc aza pomoci dal$ich ¢lenov horskej zachrannej sluzby pacienta
transportoval k privolanej sanitke rychlej leké&rskej pomoci.

Dal$ou samostatnou skupinou pomoci zranenym osobam bola zachrana bezkarky na hrebeni Velkej
Fatry, ktora si pocas tary zlomila dolnti kon¢atinu a nebola schopna pokracovat’ v tdre. Nésledne
bola v no¢nych hodinach vykonana zachranna akcia, kde po prichode k pacientke bola zo strany
dobrovol'ného a profesiondlneho zé&chranara poskytnutd prva pomoc s naslednym nabalenim
pacienta na transportné sane a samotny transport z hrebenia k sanitke RLP.

Menovany sa ako dobrovolny zachrandr zacastnil niekolkych asistencii pri réznych Sportovych
podujatiach (napr. beh Nizkymi Tatrami, preteky kriaciek), kde taktiez poskytoval prvii pomoc pri
kolapsoch z pretazenia organizmu a roznych menej zavaznych poraneniach. Taktiez poskytol prva
pomoc V letnych mesiacoch, kde osobu postipali osy, nasledkom ¢oho utrpela anafylakticky Sok
s opuchom pier a dychacimi tazkost’ami.



